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Update: versoepelingen maatregelen COVID-19 
 
Het kabinet heeft woensdag, d.d. 24.06.2020, tijdens de persconferentie de voorgenomen 
versoepelingen met betrekking tot de maatregelen COVID-19 per 1 juli bevestigd. Dat betekent 
dat vanaf woensdag (01.07) de sportkantine weer open mag zijn. Dat is zeer goed nieuws. Wij, 
het bestuur van TC Volharding, hebben naar aanleiding van de versoepelingen het volgende 
stappenplan voor jullie leden opgesteld: 
 
 
ALGEMENE MAATREGELEN 
 
 

➢ Voor iedereen geldt: Blijf thuis als je zelf of iemand uit jouw huishouden een van de 

volgende klachten heeft: neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, lichte hoest, 
verhoging (vanaf 38 C°), verlies van reuk/smaak. 
 

➢ Er zijn corona-verantwoordelijke (aanspreekpunt) binnen de vereniging aangewezen. 

 

➢ Vrijwilligers en medewerkers krijgen een uitgebreide instructie over de wijze waarop 

het protocol en de aanvullende richtlijnen moeten worden uitgevoerd. 

 

➢ Er is met regelmaat een toezichthouder op de parken aanwezig die controleert en mensen 

aanspreekt op hun gedrag indien nodig.  
Hiervoor wordt een toezichthouder (verenigingsvrijwilliger of leraar) aangewezen (eventueel 
per dagdeel).  
Steekproefsgewijs zal iemand controleren of alle spelers zich aan de richtlijnen houden. 

 

➢ Er wordt duidelijk en tijdig via een interne mail gecommuniceerd naar de leden wat er 

wel en niet mag. 

 

➢ Spelers moeten altijd van tevoren, digitaal of per telefoon, een baan reserveren. 

Voor digitaal reserveringen kan de ClubApp worden gebruikt.  
Uitzondering op deze regel is de toegewezen ‘mannen- en vrouwenavond’ (dinsdagavond 
18u-21u & woensdagavond 18u-21u).  
De leden die hieraan willen deelnemen hoeven niet vooraf te reserveren.  

 

➢ Kleedruimtes en toilet- en douchevoorzieningen zijn vanaf nu weer geopend.  

 

➢ Zonder reservering van een baan mogen spelers niet op het park aanwezig zijn, 

tenzij je een reservering hebt gemaakt in het geopende restaurant/kantine* op de 
sportaccommodatie of op het terras plaatsneemt.  
*Dit geldt alleen in het geval als er zich een situatie voordoet waarbij meer dan 100 personen 
aanwezig zullen zijn.  

 

➢ Ouders mogen bij de training van hun zoon/dochter gaan kijken, maar mogen niet 

roepen en/of schreeuwen om hun kinderen aan te moedigen.  

 

➢ Vrij spelen is voor alle doelgroepen toegestaan in enkelspel- en dubbelspelvorm. 

Spelers hoeven geen 1.5 meter afstand te houden tijdens het vrij spelen op de baan.  
Ga tijdens het wisselen van de baanhelft niet dichtbij elkaar zitten (bankje of stoelen). 
Geef geen high fives en schud geen handen.  
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Buiten de baan is het uiteraard wel de bedoeling om 1.5 meter afstand te houden.  

 

➢ Met specifieke vragen kunnen leden/ouders terecht bij de toezichthouder. 

Eigen leden worden betrokken bij de rol van toezichthouder. 
Voor de lessen geldt dat de leden zelf geen ballen hoeven mee te nemen. 

 

➢ Indien er personen zijn die zich niet aan de regels van het RIVM houden, worden zij 

hierop aangesproken door de toezichthouder. 

 
  
Voor meer informatie omtrent de maatregelen: 
 
https://www.knltb.nl/media/rddjdelz/aanvullende-richtlijnen-en-adviezen-tennis-en-padel.pdf 
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ACCOMMODATIE / CLUBHUIS 
 
Onderstaande maatregelen worden uitgevoerd: 
 
De hygiëneregels en belangrijkste maatregelen moeten zichtbaar hangen op ramen en 
deuren van het clubhuis.  
 
Er worden posters ophangen bij de entree, op het raam van clubhuis/kantine, bij de toiletten 
en eventuele andere centrale plaatsen op het park (bijv. tennismuur en minibaantje: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Op de vloer van het terras en de kantine wordt een plaklint bevestigd waarop aangegeven 
staat dat afstand van 1½ meter gehouden moet worden. 

 
 
 
Hygiëne maatregelen treffen - aanschaffen:  
 
Desinfecterende middelen, zeep en papieren handdoekjes dienen bij  de ingang van de 
kantine en bij het toilet te worden geplaatst. 
 
Alle objecten, die aangeraakt worden door spelers zoals deurklinken, wc’s en 
wastafels of kranen, dienen een aantal keren per dag te worden gereinigd volgens het 
schoonmaakprotocol. Zie bijlage a 
Hierbij dient gebruik gemaakt te worden van papieren handdoekjes. 
 
De stoelen en tafels in de kantine en op het terras dienen regelmatig gereinigd te worden. 
Hierbij dient ook gebruik gemaakt te worden van papieren handdoekjes 
 
Vaste looproute naar en van toilet dient te worden aangegeven met posters. 
Ingang via kantine, uitgang via “achterdeur” 
 
Bij het gebruik van de kantine en terras moet steeds de afstand van 1½ meter worden 
bewaard. 
 
Het terras en de kantine moeten dus zodanig worden ingericht dat deze afstand 
gewaarborgd wordt. 
 
Het terras wordt dusdanig ingericht dat er alleen zitplaatsen zijn en geen staanplaatsen. 
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Activiteitenagenda 2020 (voorlopig) 
 
Woensdag 8 juli    Fritestoernooi (zie uitnodiging!) 
Woensdag 29 juli   Thuisblijverstoernooi 
31-augustus t/m 13 september Clubkampioenschappen 
Vrijdag 11 september   Start voorjaarscompetitie* 
Zondag 4 oktober   Zwitsaltoernooi 
Zondag 25 oktober   Jubileum eindtoernooi 
Vrijdag 13 november   Feestavond afsluiting competitie 
 
*De Voorjaarscompetitie wordt gespeeld in de periode van de najaarscompetitie, van begin 
september tot en met eind oktober. 

 
Let op; Het kan zijn dat een of meerdere van de activiteiten nog verschoven kan worden, maar 
dan zullen wij dit jullie tijdig laten weten! 
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Mannen- en vrouwenavond 
 
Beste leden, 
 
Hierbij willen wij jullie informeren omtrent het volgende; Tijdens de Algemene 
Ledenvergadering, d.d. 29.01.2020, is aangegeven dat de dinsdagavond (18u-21u) 
bestempeld zal worden als ‘mannenavond’ bij TC Volharding. De ‘mannenavond’ is een 
traditionele herenavond voor ieder lid dat gezellig wil komen tennissen. Let op, het betreft 
hierbij wel dubbelspel tennissen, NIET enkelspel. Een avond waar je op het moment dat je 
komt, ingedeeld wordt en kan tennissen. Voor nieuwe leden ook een mooie manier om andere 
leden te leren kennen, je tennisvaardigheden te verbeteren en natuurlijk ook om de 
gezelligheid van de club te ervaren!  
 
Met het oog op de versoepelingen voor de tennisclub is vanaf 30.06 voor vast 2 gravelbanen 
en 2 kunstgrasbanen gereserveerd voor deze ‘mannenavond’.  Dit betekent dat leden die 
uitsluitend voor de ‘mannenavond’ komen, niet vooraf een baan hoeven te reserveren. Voor 
leden die enkelspel willen spelen dient er dus wel vooraf een baan gereserveerd te worden 
(zie de Clubapp voor de beschikbaarheid van de resterende tennisbanen). 
 
Bij TC Volharding was er nog geen avond ingepland om te bestempelen als ‘vrouwenavond’.  
Naar de vraag of er animo was om ook een ‘vrouwenavond’ in te plannen zijn er voldoende 
reacties binnengekomen. We hadden tevens aan de geïnteresseerden gevraagd of ze in hun 
reactie konden laten weten welke dag ze het liefst als ‘vrouwenavond’ wilden bestempelen.  Er 
is gebleken dat de woensdagavond (maandagavond was tweede keuze) de voorkeur heeft 
onder de vrouwelijke leden. Zodoende zullen vanaf 15.07 voor vast 2 gravelbanen en 2 
kunstgrasbanen gereserveerd worden voor deze ‘vrouwenavond’. Dit betekent dus, net zoals 
bij de ‘mannenavond’, dat leden die uitsluitend voor de ‘vrouwenavond’ komen, niet vooraf een 
baan hoeven te reserveren. Voor leden die enkelspel willen spelen dient er wel vooraf een 
baan gereserveerd te worden (zie de Clubapp voor de beschikbaarheid van de resterende 
tennisbanen).  
 
Samenvattend: op de dinsdagavond (18u-21u) is en vanaf 15.07 zal er op de 
woensdagavond (18u-21u) ‘vrouwenavond’ voor vast zijn ingeroosterd bij TC Volharding.  
 
Bestuur TC Volharding 
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Hulp gevraagd/ socials 
 
Beste leden,   
  
In deze tijd is het helaas allemaal niet meer vanzelfsprekend dat vrijwilligers staan te popelen 
om te ondersteunen. Een gegeven waar vele clubs tegenaan lopen en ook bij onze club 
ervaren wij dit helaas als bestuur. Wij hopen dat er toch nog mensen zijn die zich geroepen 
voelen iets bij te dragen aan de club.  
Een paar jaar geleden heeft Nicolle van Helvert het Facebookaccount van TC Volharding 
opgepakt. Daarnaast is er vorig jaar ook een Instagramaccount aangemaakt. Zoals jullie 
wellicht gemerkt hebben is de laatste maanden nagenoeg niets meer gebeurd op deze 
accounts. Graag wil Nicolle het stokje over geven aan iemand die hier met een frisse blik nieuw 
leven in wil blazen. Is het voor jou een uitdaging om deze accounts over te nemen en nieuw 
leven in te blazen? Dan horen wij dit graag van je!  
  
  
Alvast bedankt namens het bestuur,  
  
TC Volharding 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                              


