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> THANKS GOD IT'S FRIDAY

Vrij 28 apr Tennis & padel
Vrij 07 juli  Borrel & bites met muziek
Vrij 06 okt

) SUNDAYMORNING BREEZE

Zo 28 mei  Tennis & padel op
Z0 15aug zondagochtend incl. eten

Y GEULDALTOERNOOI

19-25 juni  Open tennis- & padeltoernooi

) CLUBKAMPIOENSCHAPPEN

14-17 sept Tennis- & padelclubtoernooi

> FEESTAVOND

Vrij 3 nov

Noteer data! Info volgt voorafgaand
via mails, socials en www.tcvolharding.nl

? VOLHARDING

TENNIS & PADELCLUB MEERSSEN
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THANK GOD IT'S FRIDAY

VRIJDAG 28 APRIL
START 19:00U

Vrijdag 28 april is de eerste
' clubactiviteit padel en tennis.

m Alles is mogelijk, alleen padelpotjes

maar ook padel en tennis. Of alleen een
drankje, met goed gezelschap.

Niet onbelangrijk,

wij zorgen voor een goede sfeer,
hapjes en lekkere muziek.

Aanmelden viterlijk 25 april
via activiteiten@tcvolharding.nl
of op de lijst in de kantine.
Graag aangeven beginnende
gemiddelde of gevorderde speler.
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BIJDRAGE € 2,= PER PERSOON.




OLDSTARS TENNIS
Beste leden (50+-ers),

Wekelijks vindt er op dinsdagochtend (10.00-11.00u) de activiteit ‘Oldstars’ plaats op
ons park te Meerssen. Jullie zijn allemaal van harte welkom om (eens) mee te doen.
Dat is namelijk gratis als je lid bent. Ook kan men gerust een keer komen
proefdraaien of komen kijken en is het ideaal als je herstellende bent na een
blessure bijvoorbeeld.

Bij OldStars doen we namelijk een uitgebreide warming-up met aansluitend diverse
(bal)oefeningen. De tweede helft van de training gaan we tennissend verder. Dit alles
met zachte ballen en beginnend op miniveld, op een halve baan. Heel belangrijk,
iedereen houdt zijn eigen tempo en grenzen in de gaten. Bij OldStars gaat het om
samen te blijven bewegen, ook als gewoon tennissen of andere sporten niet meer
helemaal gaan vanwege wat dan ook. Na afloop drinken we altijd een kopje koffie
samen. Voel je welkom! Voor vragen kun je terecht bij bestuurslid Claudia, T. 06-
14317782.

Tot dan!



VOLHARDING
¥/ cLuBKLEDING
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Interesse?
Vraag de prijs- en bestellijst op bij het bestuur




Voorjaarsschoonmaak

SPIK EN SPAN HET KOMEND SEIZOEN IN$ 3 D

Afgelopen zaterdag vond de jaarlijkse schoonmaak dag plaatst op ons complex.
Met een zeer mooie opkomst van onze leden die kwamen helpen alles in orde te
maken voor komend seizoen.

Vele handen maken licht werk en de taken werden verdeeld.

De gehele accommodatie is onderhanden genomen en ligt er weer netjes bij.

Inmiddels zijn onze gravelbanen weer vrijgegeven en zijn ze te reserveren in de
Clubapp!
Opm. Vanaf heden is het slechts mogelijk om 5 dagen van tevoren een baan te
reserveren (reden = om te voorkomen dat leden ver vooruit herhaaldelijk
inplannen en andere leden geen kans krijgen in de spitsuren).

Dank aan alle leden die afgelopen zaterdag zijn komen helpen bij de
voorjaarsschoonmaak. J\



